Ski scolaire 2017/2018

Jeudi 16 Novembre 2017 a eu lieu la réunion de préparation au ski scolaire. Un grand merci aux parents présents, ainsi
qu'a Thibault représentant I'ESF, Marie-Claude représentant Evolution 2, aux parents et aux commergants qui nous
prétent le matériel de ski de fond.

Ski alpin :

Pour tous les enfants de la Petite Section au CM2 :

Une semaine compléte, 5 matinées du 29 janvier au 2 février 2018 (report en cas de conditions
extrémes), encadrée par les moniteurs pour permettre un apprentissage suivi. Les groupes ne seront pas les mémes que
lors des « Samedis Ski » ou du « Ski Club », puisque ces séances se déroulent sur le temps scolaire.

Les parents bénévoles sont les bienvenus : pour aider a prendre les télésiéges. De plus, en suivant un groupe, vous
bénéficierez des conseils des monitrices et moniteurs !

Il n'y aura pas de remise de médailles a la fin de la semaine !

L'ESF ( 5 moniteurs) et Evolution 2 (1 moniteur) offrent toutes les séances de ski.

Pour les enfants du CP au CM2 :

- 1 journée a Tignes le Jeudi 15 mars 2018, report si mauvais temps.

- 1 journée en Italie le Jeudi 23 mars 2018, report si mauvais temps. Pour cette sortie, chaque enfant devra étre
en possession d’une autorisation de sortie de territoire (CERFA a demander aupres de la Mairie, valable 1 an).

- Les PS, MS et Grande Section auront éventuellement une journée pour eux a La Rosiére.

- Pour les sorties en Mars, nous avons besoin de bénévoles pour nous aider : les groupes doivent étre encadrés par les
enseignants ou des bénévoles agréés, mais méme si vous n'étes pas agréés, votre aide nous sera trés utile (pour prendre les
telésiéges, serre-file, aide au repas, habillage, ...).

Equipement : Les enfants de la PS au CM2 doivent arriver a I'école équipés, préts a partir (chaussures de ski aux pieds).
Le port du casque est obligatoire.

N'oubliez pas de prendre le forfait pour votre enfant, méme pour les plus petits. Il devra impérativement I'avoir sur lui a
chaque sortie. Il est gratuit pour tous les enfants scolarisés & Montvalezan, il suffit d'en faire la demande & la DSR qui a la
liste des enfants scolarisés @ Montvalezan.

Il faut absolument marquer le matériel (batons, lunettes, masque, gants aussi), au nom de I'enfant (feutre indélébile,
scotch...). Cela évite des recherches surtout lors des transports...

Pensez aux lunettes de soleil ou masque, et surtout une tenue adaptée aux conditions météorologiques (grand froid ou
températures plus clémentes).

La créme solaire doit étre appliquée a la maison.

Ski de fond :

Pour les enfants du CP au CM2 :
Une semaine compléte est prévue, soit 5 matinées du 15 au 19 janvier 2018. Pour les accompagnateurs :

mémes régles que pour le ski alpin, I'aide de bénévoles agréés ou non est toujours la bienvenue.

Les commergants de La Rosiere nous prétent gracieusement le matériel.

Ne pas oublier les lunettes de soleil 1!!( trop d'enfants les oublient)

Tenue : les enfants ont rapidement chaud avec I'effort, puis froid quand on s'arréte. Il faut prévoir des vétements que
I'enfant peut facilement mettre ou enlever (éviter les combinaisons).

Précisions pour les forfaits :

lls sont gratuits pour tous les enfants scolarisés a Montvalezan.

lis sont offerts a tous les accompagnants.

L'extension Italie n'est pas nécessaire pour la semaine de ski en Janvier et elle est offerte pour la journée en ltalie.




